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RECOMENDACIONES Y ORIENTACIONES PARA PADRES 

FAVORECER Y MEJORAR EL APRENDIZAJE DE LA LECTURA Y ESCRITURA EN LOS NIÑOS
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   Las actividades que vamos a proponer deben realizarse de forma motivadora y lúdica (en forma de juego, no como obligaciones). Para ello, debemos reforzar cualquier esfuerzo y/o iniciativa de nuestros hijos.
[image: C:\Users\luis.armengol\Downloads\LOGO_AL_neurogris_transparente.png] Algunos pasos a seguir son:
· [image: C:\Users\luis.armengol\Downloads\LOGO_AL_neurogris_transparente.png]Leer para los hijos: no como una obligación, sino como medio de conservar con ellos una relación más cálida y cariñosa. Así satisfacemos su interés por conocer.
· [image: C:\Users\luis.armengol\Downloads\LOGO_AL_neurogris_transparente.png]Escribir sus nombres en el almuerzo que se llevan al cole, en sus babis, en otras prendas de vestir, el nombre de los alimentos que van a comer…etc.
· [image: C:\Users\luis.armengol\Downloads\LOGO_AL_neurogris_transparente.png]No forzar a los niños (debemos respetar los distintos ritmos de aprendizaje). No debemos compararles, ya que si no existen problemas realmente graves, todos los niños aprenden a leer y escribir.
· [image: C:\Users\luis.armengol\Downloads\LOGO_AL_neurogris_transparente.png]No tener prisas pero poder darles oportunidades de aprendizaje: compartir o involucrar en tareas cotidianas y/o motivadoras como realizar la lista de la compra juntos, poner etiquetas a objetos o juguetes,…etc.
· [image: C:\Users\luis.armengol\Downloads\LOGO_AL_neurogris_transparente.png]Crear un libro de cuentos inventados en conjunto.
· [image: C:\Users\luis.armengol\Downloads\LOGO_AL_neurogris_transparente.png]Conocer el ritmo y las habilidades de nuestros hijos.
· Leer cualquier letrero, cartel, enunciado o palabra que el niño nos pida que le leamos o quiera saber qué pone.
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